Innovacién: Diferénciate y Sé Competitivo
Innovacidon en Clases Colectivas
STRIDING: la revoluciéon del Cardio Colectivo

El 2009 fue un ano complicado para el mercado, en cambio, 2010 se
presenta joven y lleno de optimismo. Creemos que la mejor manera de
subirse a la ola que nos lleva adelante, es poner en comin los conocimientos
acumulados, porque consultar a los lideres del sector es siempre garantia
de éxito.

En esta sesiéon haremos un repaso de la evolucién de la realidad de la mano de los expertos
M? Angeles de Santiago, Daniel Gonzélez y Alex Ventura. Valoraremos de forma critica el
habitual encasillamiento y mostraremos usos no convencionales y transgresores.

UPDATE IN FITNESS

Innovacién: Diferénciate y Sé Competitivo, por M? Angeles de Santiago
La realidad econémica actual hard que muchos empresarios y profesionales del fitness y la
salud, busquen el modo mas efectivo de gestionar su negocio. Es necesario que todo el
mercado del fitness reconozca su responsabilidad de cooperar e intentar resolver cuestiones
basicas que nos afectan a todos. Encontrar tacticas innovadoras para conseguir nuevos
resultados. Esta ponencia la enfocaremos desde tres diferentes conceptos.

Innovacién en Clases Colectivas, por Daniel Gonzélez
Una de las necesidades de todo club de fitness es la renovacién periédica de la oferta de
los servicios, actividades y equipamientos para sus clientes. La industria del fitness se
encuentra en continuo desarrollo y evolucién, nuevos equipamientos, nuevas actividades,
nuevas tendencias, siendo una necesidad vital para un club el mantenerse actualizado y
evolucionar con el sector para estar a la altura de las expectativas del mercado, cada vez
mas exigente.

Renovacién y actualizacion no necesariamente debe significar alta inversién.
En esta charla te mostraremos la evolucién y tendencias en el sector en cuanto a equipamientos,
actividades y tendencias para que puedas renovar tu oferta con una baja inversién pero con
una alta efectividad






