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Core Wheels O'Live

Pesas con ruedas para entrenar los musculos
del core

Las Core Wheels son una nueva y dinamica
forma de entrenar la fuerza del core,
causando movimientos desestabilizadores

en hombros, torso y caderas, consiguiendo
un trabajo mas duro.

Product description:

Core Wheels O'Live es un producto versatil
para entrenamiento del cuerpo completo.

Permiten fortalecer toda la zona abdominal y
mejorar la flexibilidad realizando mayor
variedad de flexiones.

Apropiadas para todos los niveles de
fithess.

Venta por pares.
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