Shop name

Agarre multifuncion Core

Trainer O'Live

El Agarre multifuncion para Core Trainer
permite incrementar el nUmero de ejercicios
posibles con el Core Trainer.

Product description:

Es adecuado para la realizacion del Clean ??;
Jerk, arrancadas y squats de manera
totalmente segura. Incorpora asas giratorias
gue procuran una posicién de mufieca neutra,
evitando asi lesiones y ganando en ergonomia.
Es apto para barras olimpicas de 50 mm de
diametro.
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