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Minitramp Trimilin, Proteccion
Lona

Trampolin con lona protectora muelles de alta
calidad para ejercitar tu cuerpo de manera
completa y eficaz.

Saltar acelera el metabolismo y mejora el ritmo
metabdlico en reposo para que puedas quemar calorias
incluso después de un entrenamiento. También
disminuira los niveles de colesterol y triglicéridos
en circulacion.

Product description:

Los Trampolines Trimilin son conoidos por su
alta calidad

Caracteristicas de los Trampolines Trimilin:

6 grados diferentes de suspension

alta calidad

viene con una suspension suave Yy
dinamica activa

longevidad y durabilidad
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e ahorro de espacio gracias a las patas
plegables

e Certificacion TUV alemana

¢ variabilidad con el sistema Trimilin VARIO

¢ Por qué ejercitar con trampolin?

1. Desarrollar Los Musculos

Saltar en un trampolin es una
actividad que trabaja los
musculos. Al particular, los saltos
y las volteretas hacen que los
glateos, los muslos y los
abdominales trabajen
fuertemente. Si luchas para
conseguir gque tus ninos sean
activos o si te preocupas que no
se estan desarrollando su fuerza
tanto que deberian.

2. Fortalecer El Sistema Linfatico




AN

Shop name

liquido linfa, que es una parte
Importante del sistema inmune.
jAléjate de las enfermedades y
ayuda al sistema inmune a
triunfar sobre un virus con este
tipo de ejercicio.

3. Quemar Calorias

Los estudios muestran gque una
hora saltando en un trampolin
guema mas calorias que otros
tipos de ejercicio, incluso trotar o
correr. ¢ Quieres quemar la
grasa? Prueba que tan eficiente
puedes hacerlo en un trampolin
TRIMILIN.

4. Hacer Menos Darfo A Las Articulaciones
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actividad solo para nifnos. jNo es
verdad! Es una actividad para
adultos también, e incluso
personas mayores. Si te cuesta
correr o hacer otros movimientos
porque te duelen las
articulaciones, Los trampolines
TRIMILIN pueden ser la opcion
perfecta para ti.

5. Fortalecer El Corazon Y Los Pulmones
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sin darte cuenta, porque resulta
divertido y eficiente.

6. Mejorar El Equilibrio

¢, Tienes problemas con el
equilibrio de vez en cuando?

¢, Temes experimentar estos
problemas cuando llegues a una
edad mas avanzada? Desarrolla
tu sentido de equilibrio cuando
saltas en un trampolin.
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