Intensidad: Fuerte

Shop name

Banda Elastica Téxtil O'Live

Bandas elasticas o gomas elasticas textiles
fitness para ejercitar tu cuerpo de manera
completa y eficaz

La banda elastica esta fabricada mediante
tejido elastico Jacquard, esto le da unas
mayores propiedades en cuanto a resistencia a
la rotura.

Incorpora una serie de loops los cuales
procuran asas de agarre facilitando de este
modo la versatilidad del producto, ya que
permite realizar un gran numero de ejercicios
tanto del tren superior como inferior.

Product description:

Cintas eléasticas textiles para entrenamiento
funcional y otras rutinas

Incorpora una serie de loops los cuales
procuran asas de agarre facilitando de este
modo la versatilidad del producto, vya
que permite realizar un gran numero de
ejercicios tanto del tren superior como inferior.

Cada banda dispone de 9 loops, siendo el
central de 25 cm para el trabajo con las dos
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piernas y con una distancia total de 115 cm.
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