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   Functional Bag O'Live, 25 Kg     

Saco de peso para entrenamiento funcional y
de fuerza. 

El Sandbag o saco bulgaro es una
herramienta de entrenamiento útil para
fortalecer los músculos del core, al mismo
tiempo que mejora la fuerza de agarre.

Ejercita la agilidad, velocidad y coordinación así
como mejora la fuerza y la potencia de tus
entrenamientos.

Peso: 25 kg   

Product description:  

El Sandbag o saco búlgaro es una
herramienta de entrenamiento funcional útil
para fortalecer los músculos del core, al
mismo tiempo que mejora la fuerza de agarre.

Fabricado en piel sintética de alta
calidad, es firme y resistente.
Dispone de 6 agarres ergonómicos para
realizar distintas rutinas de ejercicio,
no apto para lanzar al suelo.
Disponible en varios pesos para
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adaptarse a las necesidades de
diferentes usuarios y opciones de
ejercicios.

Reference: EN47405.00
EAN13: 8436554047208
UPC: -  
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