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   Bosu® Balance Trainer     

BOSU® Pro Balance Trainer es una media
esfera para entrenamiento funcional 

Inventado por David Weck en el año 2000, se
ha convertido en uno de los productos con más
éxito en el mundo del fitness.

El BOSU® Pro Balance Trainer se utiliza en
instalaciones de fitness, acondicionamiento
deportivo y rehabilitación. 

Es para el entrenamiento de equilibrio,
fuerza y flexibilidad, así como por ofrecer un
entrenamiento cardiovascular increíble y
divertido.

  

Product description:  

El BOSU® Balance Trainer bola de
entrenamiento de equilibrio  

El BOSU® Pro Balance Trainer entrena a
todo el cuerpo con movimientos integrados
de múltiples articulaciones que requieren que
los grupos de músculos trabajen juntos
simultáneamente. 

El entrenador de equilibrio BOSU® Pro está
diseñado para uso comercial. 
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Cuenta con una base patentada de 65 cm de
diámetro, antideslizante y doblemente
sobremoldeada destinada a soportar el uso
diario continuo.

Fabricado en Estados Unidos.

Fabricado con material libre de látex.

Límite máximo de peso del usuario: 140 kg.

Incluye bomba de hinchado.

Reference: ST01100.01
EAN13: 0793993108968
UPC: -  
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