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The Beast Stroops

La cuerda Beast Stroops es una herramienta
gue proporciona un rendimiento dnico.

Product description:

ofrece un entrenamiento de fuerza que
involucra varios grupos musculares.A diferencia
de las cuerdas tradicionales, Beast Stroops
incorpora la tecnologia de Slastix, la cual
provoca contracciones musculares por todo el
cuerpo de forma simultanea. Beast Stroops es
versatil, con numerosas aplicaciones como la
realizacion de carreras explosivas, movimientos
de rotacion y movimientos laterales.Debido a
qgue los elasticos Stroops son ligeros y tienen
una funda de nylon de proteccion, evitan los
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peligros de las cuerdas o las bandas elasticas
sin cobertura de proteccién. Las cuerda Beast
ofrece diferentes resistencias: 23kg, 35 kg, 48
kg y 68 kg. y miden: 2,70m a 3 m.
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