Intensidad: Media

AEROBIC . FITNESS

Ficha Técnica de Producto

Superbanda 2 m O'Live,

Media

Superbanda elastica de resistencia O'live

Es un complemento perfecto para
el levantamiento de pesas, peso corporal y
trabajo de resistencia.

Para utilizar como asistencia en flexiones y
fondos, todas las bandas son de latex 100%
natural fabricadas mediante un proceso de
estratificacion para asegurar una larga vida util.

\ Con 6 anchos diferentes proporcionan su

L amplio rango de intensidad

Product description:

La Superbanda es una herramienta versatil
ligera

Afade resistencia a la flexibilidad, al
levantamiento de peso y al entrenamiento con
el propio peso corporal.

Ideal para utilizar como asistencia en flexiones
y fondos, todas las bandas son de latex 100%
natural fabricadas mediante un proceso de
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estratificacion para asegurar una larga vida util.

Con 6 anchos diferentes proporcionan su
amplio rango de intensidad.
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