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   Disco De Arena O'Live,12 kg     

Pesas en forma de disco con arena 

  

Dispone de contorno para facilitar el
agarre durante el ejercicio.

  

Herramienta de entrenamiento útil
para fortalecer los músculos del core.

  

Fabricado en neopreno duradero y
flexible, el disco de arena O’Live

Peso: 12 Kg   

Product description:  

Discos de arena que dispone de contorno para
facilitar el agarre durante el ejercicio. 

Su forma irregular y movimiento de la arena lo
convierten en un desafío mientras realizas
rutinas funcionales.

Disponibles en varios pesos, se venden por
unidad.
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