Intensidad: Media
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Xertube Acuatico Okeo®,
Media

Material elastico acuatico Intensidad por el
didmetro por el nivel de tension alcanzado

Product description:

El Xertube esta disefiado para aislar grupos de
musculos especificos a través de un rango
completo de movimiento para fortalecer y
tonificar sus brazos, pecho, hombros y espalda.
Esta herramienta es versétil y muy conveniente,
perfecta para ejercicios en grupo,
entrenamiento personal e incluso viajes. Los
niveles de resistencia progresivos también
hacen que esta herramienta sea ideal para
personas con cualquier condicion fisica. Los
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tubos de alta calidad para trabajo pesado
resisten desgarros y abrasiones. Disponible en
resistencias codificadas por colores. Lleva el
Xertube adonde quiera que vayas para un
excelente entrenamiento de cuerpo completo.
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