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   Clx Thera-Band, Media     

Brinda múltiples opciones de agarre, permite el
ejercicio como sujeción de mano abierta y
cerrada, fijado a objetos con resistencia puedes
realizar nuevos ejercicios.  

Intensidad: Media   

Product description:  

TheraBand CLX ofrece versatilidad y facilidad
de uso cambiará la forma en que experimentas
el ejercicio y la rehabilitación. Según múltiples
estudios, la resistencia elástica utilizada en
TheraBand CLX Consecutive Loops es
equivalente al entrenamiento con pesas en
curva de fuerza, activación muscular, esfuerzo
percibido y ganancia de fuerza. CLX también
hace que sea más fácil agregar resistencia a su
ejercicio clásico favorito. Ligero y portátil, CLX
tiene el potencial de ser un gimnasio completo
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en la palma de su mano y está hecho de
material de caucho sin látex para aquellos
usuarios con alergia o sensibilidad al látex.  

Reference: EL13702.00
EAN13: 87453132205
UPC: -  
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