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Caja Curvada Reformer Align-
Pilates

Caja curvada para Reformer Align-Pilates,
disefiada para mejorar la comodidad en
ejercicios en pronacion y supinacion. Optimiza
la alineacion y reduce la tension en la columna.

Product description:

Caja Reformer Align-PilatesComodidad vy
soporte para ejercicios en pilates

La Caja Reformer Align-Pilates es una
herramienta innovadora disefiada para mejorar
la comodidad y eficacia de los ejercicios en el
Reformer. Con una forma curva especialmente
disefiada para adaptarse a la biocompatibilidad
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de la columna, esta caja permite realizar
ejercicios sentados tanto en pronacion como en
supinacion de forma mas natural y comoda.
Ideal para entrenamientos de pilates,
proporciona soporte adecuado durante los
movimientos, mejorando la alineacion vy
reduciendo la tensién en la espalda. Fabricada
con materiales de alta calidad, la Caja
Reformer Align-Pilates es perfecta para
estudios y usuarios que buscan optimizar su
practica de pilates.
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