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Loop Thera-Band®, Fuerte

=TheraBand=

Intensidad: Fuerte

Se pueden utilizar para una amplia variedad de
aplicaciones, particularmente para ejercicios de
la parte inferior del cuerpo orientados a
aumentar la fuerza y el equilibrio.

Product description:

Los TheraBand Loops son bandas elasticas
continuas de 8 cm de ancho que se usan para
una variedad de aplicaciones, particularmente
Ejercicio de la parte inferior del cuerpo para
aumentar la fuerza y el equilibrio. Las bandas
son una forma efectiva y eficiente de fortalecer
los masculos y tienen los beneficios adicionales
de conveniencia, portabilidad y elimina la
necesidad de atar las bandas tradicionales, lo
gue prolonga la vida util y reduce el desgaste
adicional.Las bandas vienen en cuatro niveles
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de resistencia.
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