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   Ketlebell de goma O'live, 10
kg  

   

Kettlebell o pesas rusas de goma marca O'Live 

Son la mejor herramienta para entrenamiento
funcional, practicar peso muerto, ejercicios de
balanceo, cross training, mejorar el core y mas 

Disponible en pesos de 4 kg a 28 kg con
incrementos de 4 kg.

Desarrolla fuerza y resistencia con estas
kettlebell hechas en sólida construcción de
hierro fundido, perfectamente balanceada

Recubiertas en goma virgen de alta calidad

Peso: 10 kg   

Product description:  

Kettlebell o pesas rusas son la mejor
herramienta para practicar peso muerto,
ejercicios de balanceo, cross training,
mejorar el core y mas 

Detalles del producto

- Base plana para mayor estabilidad en
ejercicios de suelo.
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- Identificación del peso visualmente clara
desde cualquier posición.

- Empuñadura de cromo duro de 31mm de
diámetro, antideslizante y resistente.

- Diseño del agarre dimensionado para el
trabajo con las dos manos.

Reference: EN48009.00
EAN13: 8436603750790
UPC: -  
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