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Ficha Técnica de Producto

Discos Rotacionales Align-

Pilates
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discos de madera para desarrollar el equilibrio y
la fuerza a traves de la rotacion.

Product description:

Discos fabricados con contrachapado de alta
calidad y madera de arce, con 18 mm de
espesor y didmetro de 30 cm. Disponen de 3
tiras transparentes antideslizantes en la parte
superior y 2 almohadillas antideslizantes en la
parte inferior para evitar que se deslicen por el
suelo durante el ejercicio. Peso maximo
soportado 120 Kg. Se venden por pares.
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